
Lehrgangsaufbau  
・Schmollerturnhalle Saarbrücken Nauwieser Viertel!

・120 € Teilnahmegebühr 
! 150 € inkl. Verpflegung 
! Catering vom Lansgasthaus Ulanen Hof Saarbrücken !
! (offizieller Partner Genuss Region Saarland)!

・max Teilnehmer 16 ! ➠   Individuelle Förderung!

・Konzept: 
! Mischung aus fachlichen & sportlichen Know-How!

! sportl. Kennenlernen, Dynamik, Koordination, Cooldown !

! Coaches Eye Videofeedback, TT-Roboter, Technik & Taktik!

・jeder Teilnehmer erhält ein Trikot mit persönlichem Flock!!

Das Trainerteam 

Pascal Naumann 

・B-Lizenz Trainer  
・A-Lizenz in Planung  
・Co-Trainer LandeskaderSTTB  
・mehrjährige Erfahrung im   

 Leistungstraining 
・größte Erfolge: 
 2013-2015 Saarlandmeister  
 Herren 
 Bundesligaerfahrung 1. FCS 
 Tischtennis 

Tom Masson 

・Student Sport Lehramt  
・C-Lizenz Trainer                        

・B-Lizenz Prüfung Oktober 17   

・seit 2017 Lehrauftrag der   

 Universität des Saarlandes  
 für die Übung Tischtennis  
 ・Jugendwart SV Saar 05 

Webseite/
Anmeldung 

Info & Anmeldung unter             
lehrgang@tischtennis.coach  
oder         
www.tischtennis.coach      
oder 
Tom:  0176/30510379 
Pascal: 0151/24153470 
Anmeldeschluss bis 01.10.17 

TISCHTENNIS 
LEHRGANG 

	    	 	  Herbstferien 2017 - Saarbrücken - 		 	  
Mittwoch 04.10.2017 bis Samstag 07.10.2017

Programm Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag

09:00-11:00 TE TE TE TE

11:00-13:00 Mittag Mittag Mittag Mittag

13:00-15:00 TE TE TE TE

*TE = Trainingseinheit
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